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Proyecto Más Vida es la iniciativa de Responsabilidad Social Corporativa
(RSC) de ALMAS INDUSTRIES, creada para fomentar la cardioprotección de
manera real y eficaz. Surge como respuesta al problema de la elevada
mortalidad provocada por paradas cardíacas, promoviendo la toma de
conciencia sobre la importancia de proteger la salud cardíaca.

Liderado por ALMAS INDUSTRIES y su servicio de cardioprotección DOC,
Proyecto Más Vida impulsa la adopción de hábitos de vida saludables y la
práctica deportiva, fomentando la instalación de más desfibriladores y la
formación en Reanimación Cardiopulomar (RCP) necesaria para actuar
ante emergencias cardiovasculares, reforzando así su compromiso con la
vida y el bienestar de todos

Una vida saludable es el primer paso para tener un
corazón sano y fuerte 



¿Por qué?

+ 30.000 PARADAS CARDÍACAS AL AÑO

En España existen sólo 7 desfibriladores públicos por cada 10.000 habitantes
La parada cardíaca se puede revertir en el 90% de los casos con RCP 

 y con un desfibrilador

LOS PRIMEROS 5 MINUTOS SON CRUCIALES

Los primeros minutos son fundamentales para actuar.
Cada minuto se reduce un 10% la supervivencia  o de que la víctima

quede con secuelas graves



¿Qué
hacemos?

En Proyecto Más Vida caben todos (partners, empresas, asociaciones, usuarios,
particulares) con el fin de colaborar por medio de diferentes acciones y ayudar
a que entre todos se puedan salvar el mayor número de vidas

ESTUDIOS SOBRE CARDIOPROTECCIÓN 
FORMACIÓN RCP / SVB Y USO DESA 

DIVULGACIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN / AUDIOVISUALES / RRSS 
SEMINARIOS PARA LA DIFUSIÓN DE LA CARDIOPROTECCIÓN 

TALLERES RCP/SVB PARTICIPATIVOS 
COLABORACIÓN CON ONG´S, ASOCIACIONES Y FUNDACIONES 

ORGANIZACIÓN DE JORNADAS, EVENTOS Y CONGRESOS
CARDIOPROTECCIÓN DE EVENTOS DEPORTIVOS 
CHARLAS SOBRE VIDA Y EMPRESAS SALUDABLES

PROYECTOS INCLUSIVOS



TALLERES RCP Y USO DESFIBRILADOR CARDIOPROTECCIÓN DE EVENTOS ESTUDIOS CARDIOPROTECCIÓN

APOYO EVENTOS CON ONG’s FORMACIÓN RCP INCLUSIVA CARDIOPROTECCIÓN ONG’s

Comprometidos con la sociedad



Comprometidos con la sociedad

COLABORACIÓN CON ONG´S, 
ASOCIACIONES Y FUNDACIONES                                            

SEMINARIOS DIFUSIÓN Y 
CONCIENCIACIÓN SOBRE CARDIOPROTECCIÓN

FOLLETOS INFORMATIVOS

Campañas de divulgación



Ciudades cardioprotegidas
Llevando desfibriladores a las calles



Colaboramos con: 

Nos enorgullece colaborar y formar parte de proyectos que tienen el potencial
de mejorar la calidad de vida de muchas personas y contribuir a la

divulgación y prevención de la salud cardiovascular. En Proyecto Más Vida,
respaldamos iniciativas que promuevan la salud cardiovascular y el bienestar

de las personas.
Aportamos mediante donaciones y colaboraciones para hacer posible un

impacto positivo en la sociedad.



¿A quiénes ayudamos?

El CIMA,Centro de Investigación de la Universidad de Navarra está
llevando a cabo un proyecto innovador, "Fabricación Aditiva e

Ingeniería de Tejidos Cardiovasculares", con el objetivo de avanzar
en la creación de tejidos cardiacos mediante tecnologías

avanzadas.
Este trabajo tiene el potencial de transformar el tratamiento de

enfermedades cardiovasculares y mejorar la vida de muchas
personas.

El respaldo a esta investigación contribuye al progreso de la ciencia,
apoyando iniciativas que promueven la salud cardiovascular y el

bienestar de la sociedad. 
Es un honor para Proyecto Más Vida apoyar proyectos de

vanguardia que impulsen la medicina y mejoren la calidad de vida
de las personas.

DONACIÓN PARA LA INVESTIGACIÓN EN ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES



¿A quiénes ayudamos?

Fundación
APROCOR

Donación de
desfibriladores a
Centros asociados.
Cardioprotección de
eventos inclusivos. 

Asociación Española
contra el cáncer

Donación de
desfibrilador para la
sede central de la
Fundación.
Cardioprotección
Carrera contra el
Cáncer.

Bomberos Unidos
Sin Fronteras

Donación de
desfibriladores para
misiones, terremotos y
todo lo que conlleva su
actividad.

Médicos del Mundo

Donación de
desfibriladores para
poblaciones víctimas
de crisis humanitarias
provocadas por
guerras o catástrofes
naturales

Federación Española
de Síndrome de
Down 

Donación de
desfibriladores a
Centros asociados.
Cardioprotección de
eventos inclusivos.
Formación de personas
con SD en RCP/SVB y
uso del DESA

Menudos Corazones

Donación de
desfibriladores para sus
centros.
Cardioprotección en
actividades de los
jóvenes, eventos y
campamentos de
verano.



Este año hemos alcanzado nuevos horizontes en nuestra
labor por difundir la importancia de la cardioprotección y
hacerla realidad en cada rincón de nuestra sociedad. Los
eventos que hemos cardioprotegido de forma altruista
nos han permitido vivir momentos llenos de energía y
compromiso, reforzando la idea de que la prevención y la
respuesta inmediata pueden marcar la diferencia ante
una emergencia cardíaca. 

Cada paso dado durante 2024 nos recuerda que salvar
vidas es una labor conjunta y que proteger el corazón de
nuestras comunidades implica educar, concienciar y
dotar de herramientas a quienes más lo necesitan.

Agradecemos la confianza y el esfuerzo de quienes se
han unido a nuestra visión y esperamos seguir
caminando de la mano para hacer que la
cardioprotección sea una realidad al alcance de todos. 

Memoria 2024

























JORNADAS LÚDICAS PARA NIÑOS Y JOVENES
DE “MENUDOS CORAZONES”

















Cerramos este año 2024 con un dato que nos llena de
emoción y nos impulsa a seguir adelante: 

 + DE 40 VIDAS SALVADAS CONFIRMADAS
GRACIAS AL USO DE NUESTROS

DESFIBRILADORES



¡Gracias por formar parte de
este gran latido colectivo!

Cada uno de esos latidos representa el valor de nuestro
esfuerzo y nos invita a redoblar nuestro compromiso

para hacer que la cardioprotección sea una realidad al
alcance de todos


